





INFORMACE

OOOOOOOOOOOO OO OO OO OO OO SOOI OO OO OO OO OO OO O OO OO OO OO OO OO

Ne vzdy je tfeba pfipravovat kavu ,pod tlakem”. I kdyz je espresso globalnim fenoménem,
existuje mnoho dalsich metod, které jsou jednodussi, elegantnéjsi a pro domaci pfipravu
obecné vhodnéjsi. V této brozurce najdete nékolik zakladnich informaci a receptd na pfipravu
filtrované kavy, které bézné pouzivame v prazirné, doma i v nasich kavarnach.

Kazda z uvedenych pfiprav je nécim specificka. At uz to jsou pouzité materialy, zpUsoby
filtrace nebo délka extrakce. Nasledujici obecna pravidla viak maji spole¢na:

PouZivejte Cerstvé prazenou vybérovou kavu.

Kavu melte tésné pfed samotnou pfipravou na spravnou hrubost (viz. , mleti”).
Pouzivejte kvalitni filtrovanou nebo balenou vodu (viz. ,voda®).

PouZivejte digitalni vahu a stopky.

Papirové filtry vzdy dikladné promyjte horkou vodou.

Kavu si vychutnejte v klidu z vaseho oblibeného hrnecku.
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MLETI
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Spravna volba hrubosti mleti ma zasadni vliv na délku
extrakce, a tim padem na mnoZstvi rozpustnych latek,
které vylouhujete ze zrnka kavy a rozpustite ve vodé.

Cim hrubsi mleti, tim pomaleji z kavy louhujete rozpustné
latky a naopak.

Hrubost mleti Ize poznat i po hmatu. Pokud kava Spinf
ruce, jedna se o velmi jemné namletou kavu, kterd se hodi
napf. pro pfipravu espressa. Pro pfipravu filtrované kavy
pres papirovy nebo nerezovy filtr se snazte docilit hrubosti
podobajici se cukru krupici. Spravna délka extrakce je
vétSinou mezi tremi a Ctyfmi minutami.

Alfou a omegou je pouziti mlynku s dostatecné ostrymi
mlecimi kameny. Na tzv. ,sekacky” (Cepelové mlynky)
radéji zapomernite. Nikdy s nimi nedocilite uniformniho
mleti a vyvazené extrakce.

DZEZVA
hladkéd mouka

ESPRESSO
cukr moucka

MOKKA

AEROPRESS

V60
MOCCAMASTER
VACUUM
CHEMEX
WOODNECK
——

cukr krupice

CLEVER DRIPPER

FRENCH PRESS
morska sl



VODA
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Jak chutna vase voda? Tuto otdzku byste si méli klast jesté predtim, nez za¢nete samotnou
kavu pfipravovat.

Voda hraje pfi pfipravé velmi dllezitou roli, jelikoZ pfedstavuje u filtrované kavy az 98,5 % (u
espressa pak 90 %) jejiho objemu. Pokud nepatfite mezi Stastlivce, kterym na dvorku vyvéra
horsky pramen, doporucujeme vzdy pouzivat vodu filtrovanou nebo balenou.

e celkové mnozstvi rozpusténych latek (tzv. TDS) je mezi 75 - 150 ppm (mg/l)
e pHvody je vrozmezi 6,5-7,5

e mnoZzstvi chléru je 0 mg/l

e alkalinita vody je 40 ppm (mg/l)

e  celkova tvrdost vody je cca 0,5 -1 mmol/l

Z osobnich zkuSenosti doporucujeme vyzkouset balenou neperlivou vodu znacky Dobra voda,
ktera ma celkové mnozstvi rozpusténych latek (TDS) 108 ppm.



AEROPRESS
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Idedlni doplnék na cesty, pomoci kterého si vzdy a viude pfipravite vybornou
filtrovanou kavu. Aeropress je vynalezem Alana Adlera z kalifornské hrackarské
firmy Aerobie, kterd z néj velmi rychle udélala celosvétovy hit, bézné pouzivany
pfedevsim ve skandindvskych kavarnach.

K pripravé kavy v Aeropressu budete potiebovat papirové filtry, filtrovanou vodu

a samozrejmé Cerstvé prazenou vybérovou kavu. Na cesty doporucujeme poridit
lehky nerezovy mlynek Porlex Mini.

W NAS RECEPT:

| Lo .

l! (pfipravite 210 ml kavy)

P 18 g namleté kavy

| . teplota vody 90 - 93 °C

' = 50 g vody (pockat 30 sec)

y F‘ 200 g vody (zamichat, louhovat 1 min a stlacit)
).

WWW.aeropress.cz video pfipravy






CLEVER DRIPPER ,,CHYTRACEK“

OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO O OO OO OO O OO OO OO0 OO OO OO0

Doopravdy ,,chytrd” metoda pfipravy filtrované kavy, ktera spojuje hlavni pfednosti
French Pressu a porcelanovych filtrd Hario V60. Pomoci patentovaného ventilu
snadno ovlivnite délku louhovani kavy ve filtru.

Spolecné s pristrojem Clever Dripper doporucujeme pouzivat kvalitni papirové filtry.
Pfed samotnou pfipravou filtry vzdy dikladné proplachnéte horkou vodou.

&

NAS RECEPT:
(pfipravite 370 ml kavy)

25 g namleté kavy
teplota vody 93 - 94 °C
400 g vody (pfikryt vickem)
délka extrakce 3:30 (po 1 min zamichat)
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www.filtrovanakava.cz/clever video pripravy
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FRENCH PRESS
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French Press je oblibena metoda pfipravy kavy, jejiz historie saha az do napoleonské
Francie. Princip je zaloZen na pfimé extrakci kavy s naslednou filtraci pres kovové sitko.

PFi pfipraveé vzdy pouZzivejte Cerstvé namletou kavu a vodu o spravné teploté (93 °C,
tzn. 1 min po varu). Po stlaceni pistu vzdy okamzité prelijte do pfipravenych salkd
nebo dekanteru. Pokud chcete dosahnout Ccist¢iho Salku, doporucujeme pred
stlaCenim vyndat |Zici zbytky krusty.

&

NAS RECEPT:
(pfipravite 270 ml kéavy)
20 g namleté kavy
teplota vody 93 - 94 °C E, E
300 g vody -
délka extrakce 4 min

www.frenchpress.cz video pfipravy



20g 300g H,O
(93-94°C)




CHEMEX
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Legendarni aparat na pfipravu prekapavané kavy z prvni poloviny 20. stol., ktery
se stal soucasti newyorské galerie moderniho uméni MOMA. Chemex je vyjimecny
nejen svym tvarem, ale také pouzitim skladanych papirovych filtrQ. Ty je vzdy nutné
ddkladné proplachnout horkou vodou. Pro nejlepsi mozny vysledek doporucujeme
zakoupit nalévaci konvici Hario Buono nebo Bonavita a digitalni vahu.

&

NAS RECEPT:
(pfipravite 300 ml kévy)
20 g namleté kavy
teplota vody 94 °C
330 g vody [=];
40 g/ dolit do 175 g/ dolit do 330 g i
O3

celkova délka extrakce 3 - 4 min
www.filtrovanakava.cz/chemex video pfipravy




proplach HO 3-4 min




VACUUM POT
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Pfiprava kdvy mdze byt velmi jednoduchou a rychlou zélezitosti, ale leckdy ji Ize
dovést az k hranicim alchymie a experimentu. Vzdy zalezi na tom, co od kavy
oCekavame: kulinarni zazitek nebo kazdodenni ritual.

Vacuum Pot, nazyvany téZ siphon, je 200 let stara metoda pfipravy kavy, ktera
neztratila nic ze své elegance a efektnosti. V soucasné dobé navic zaziva v kavarnach
po celém svété velkou renesanci.

&

NAS RECEPT:
(pfipravite 260 ml kavy)
20 g namleté kavy
<~ 300 g vody o teploté 100 °C
(teplota vody pii pFidani kavy 94 °C) [=1: E
celkovd délka extrakce 1-2 min
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www.vacuumpot.cz
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TECHNIVORM MOCCAMASTER
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Moccamaster je legendarni domaci elektricky kavovar na filtrovanou kavu od
holandské spole¢nosti Technivorm, ktery splfiuje standardy mezinarodnich kavovych
organizaci SCAA a SCAE. Kévovar je ru¢né vyroben z recyklovanych materiall a
vyrobce poskytuje pétiletou zaruku.

Pomoci Moccamasteru zvladnete béhem 6-8 min pfipravit az 1,25 | filtrované kdvy.

&

NAS RECEPT:
(pripravite 1,25 | kavy)
70 g namleté kavy
1,25 | vody

www.filtrovanakava.czzmoccamaster

video pfipravy



12509 Proplach HO
studené H)0




V60
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Keramické filtry japonské firmy Hario sibéhem par let ziskaly velké mnozstvi fanousk
po celém svété. Modely V60-01 a V60-02 jsou vybaveny specialni drazkou, ktera z
nadoby snadno odvadi vzduch a napomaha spravné extrakci kavy.

Vzdy pouzivejte papirové filtry Hario spravnych rozmérl, které dikladné
proplachujte. Dle velikosti zvolte vhodny pomér kavy a vody.

&

NAS RECEPT:
(pripravite 300 ml kavy)
20 g namleté kavy
teplota vody 94 °C

330 g vody [m]3cE =]

40 g/ dolit do 175 g/ dolit do 330 g =
celkova délka extrakce 3 min

video pfipravy

www.filtrovanakava.cz/hario-v60



Proplach H,0




WOODNECK
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Elegantni pfiprava filtrované kdvy od japonského vyrobce Hario. Za pomoci
bavinéného filtru mizete s Woodneck dripem docilit fantasticky cistého néapoje,
ktery si ale ponecha vyrazné a hutné télo.

Woodneck je preferovanou metodou pfipravy filtrované kavy v Japonsku. Jeho
pfedchddce, tzv. colador, najdete ale po celé Stfedni Americe. Bavinéné filtry
doporucujeme skladovat v lednici v sacku se zip-lockem.

&

NAS RECEPT:
(pfipravite 300 ml kéavy)
20 g namleté kavy
teplota vody 94 °C
~ 330 g vody
40 g/ dolit do 175 g/ dolit do 330 g
celkova délka extrakce 3 - 4 min
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www.filtrovanakava.cz/woodneck



3-4 min




PRODUKTY
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PRODUKT VYROBCE MATERIAL OBSAH
Aeropress Aerobie, USA plast (FDA cert.) 250 ml
Clever Dripper Abid, Taiwan plast (BPA free) 500 ml
French Press Frieling, Hong Kong dvousténny nerez 500 ml
Chemex Chemex, USA sklo, dfevo 900 ml
Moccamaster Technivorm, Nizozemsko | plast 1250 ml
V60 Hario, Japonsko keramika -
Vacuum Pot Hario, Japonsko sklo, plast, kov 350 ml
Woodneck Hario, Japonsko drevo, sklo 350 ml
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